
Przytul mnie, Mamo! 
Przytul mnie, Tato!

To niekomercyjna, internetowa akcja społeczna, stworzona przez rodziców dla 
rodziców. Celem naszego projektu jest propagowanie rodzicielstwa wrażliwego 
na potrzeby dziecka – Rodzicielstwa Bliskości.

Co proponujemy?
Proponujemy   Ci   prostą   receptę   na   rodzicielstwo:   daj   dziecku   bliskość,   daj 
dziecku siebie! Dotyk, ciepło, pieszczoty mają dobroczynny wpływ na rozwój 
emocjonalny i  intelektualny waszego dziecka. To najpiękniejszy i najprostszy 
sposób okazania miłości i wsparcia. Mamo, Tato przytulcie swoje dziecko!

O czym piszemy?
W naszym serwisie internetowym znajdziesz praktyczne porady dotyczące:

karmienia i usypiania, 

noszenia w chustach, 

radzenia sobie z emocjami dziecka i prowadzenia z nim rozmów, 

wyznaczania granic i mądrego mówienia "nie", 

wspólnego, partnerskiego wychowywania.

Oferujemy stały kontakt z ekspertami ­ psychologami i  pedagogami ­ którzy 
pomogą Ci w trudnych chwilach, udzielając wsparcia i fachowych wskazówek.

Mamy nadzieję, że Rodzicielstwo Bliskości stanie się także Twoją drogą.

Odwiedź nas!

   www.przytulmniemamo.pl  
   www.przytulmnietato.pl  
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